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 BEABSICHTIGTES WOLLEN, VORSATZ, INTENTION, BESTREBUNG

ABSICHT



 Was ist das laut Wikipedia?

ABSICHT

• Absichten oder Intentionen sind mentale Zustände, in denen sich der Handelnde auf 
bestimmte Handlungen festlegt. 

• Laut dem traditionell vorherrschenden Ansatz ist eine Absicht, nichts anderes als ein 
Wunsch, eine bestimmte Handlung auszuführen, und die Überzeugung, dass man diese 
Handlung ausführen wird.



 Differenziell gesehen

ABSICHT

• Eine Absicht steht immer VOR der Handlung, VOR der Umsetzung. 

• Eine Absicht schließt auch die eigene Überzeugung ein, bestimmte Handlungen 
durchführen zu wollen oder zu müssen. 

• Eine Absicht ist immer eine Entscheidung.



 Niedriges und hohes Bewusstsein

BEWUSSTSEIN

• Ein niedriges Bewusstsein denkt eher Ich-bezogen oder materiell. 

• Ein höheres Bewusstsein schliesst immer Andere mit ein. Es verfolgt eher einen altruistischen 
Handlungsimpuls. 

• Beim Aufstiegs-Prozess versuchen wir von einem niedrigen Bewusstsein in ein höheres 
Bewusstsein zu gelangen.



 IM HÖHEREN BEWUSSTSEIN

ABSICHT 

• Wenn du im Status eines höheren Bewusstseins eine Absicht verfolgst, so ist deine Absicht 
zunächst immer VOR der Handlung und sie stellt auch DEINE Entscheidung dar. 

• In einem höheren Bewusstsein wirst du deine Absichten genauer überdenken als in einem 
niedrigeren Bewusstsein. 

• Worauf zielt deine Absicht ab? Ist sie Ich-bezogen oder schließt sie viele Andere mit ein?



 Welche Rolle spielt sie?

ABSICHT

• Inwiefern hat deine Absicht, mit dir selbst zu tun? 

• Verfolgst du mit deiner Absicht ein größeres Ziel/ ein Fernziel?



Was hat deine Absicht mit dir zu tun?

• Sie hat mit deinem Interesse und deinem Fokus zu tun. Sie ist verbunden mit deinen 
Wünschen.  

• Sie ist verbunden mit deinen ureigenen Werten. 

• Deine Absicht ist ein Trieb, ein natürlicher Impuls tätig zu werden. 



Verfolgst du mit deiner Absicht ein Fernziel?

• Bezieht sich deine Absicht auf ein Ziel in der Zukunft?  

• Gibt es ein Missions-Ziel? 

• Zielt deine Absicht auf bestimmte Veränderungen im Außen in ferner Zukunft ab?



Warum so differenziert?

• Dein Denken bestimmt deine Absicht. Deine Absicht bestimmt dein Handeln. Dein Handeln 
bestimmt ein Ergebnis. 

• In welcher Ebene triffst du deine Absicht? Aus einem niedrigeren Bewusstsein oder einem 
höheren Bewusstsein? 

• In einem höheren Bewusstsein ist deine Absicht weniger impulsiv. Sie ist eher durchdacht 
und geplant, weil sie ein Fernziel oder ein höheres Ziel mit einbezieht. In einem niedrigeren 
Bewusstsein schließt deine Absicht vielleicht „nur“ deine eigenen Werte, Wünsche oder 
Interessen mit ein.



DIE MACHT DEINER ABSICHT

•  Eine gut durchdachte Absicht verfolgt innerhalb eines höheren Bewusstseins immer auch 
ein altruistisches Ziel und schließt somit andere Menschen mit ein. 

• Eine impulsive Absicht verfolgt tendenziell eher die eigenen Wünsche, Werte und 
Interessen. 

• Eine gut durchdachte Absicht bezieht sich innerhalb eines höheren Bewusstseins, immer 
auch auf einen Fernziel oder ein Missions-Ziel. 

• Eine gut durchdachte Absicht innerhalb eines höheren Bewusstseins, kennt das zufrieden- 
stellende Endergebnis deiner Handlungen.



AB-SICHT

• AB wann möchtest du eine freie SICHT auf das Endergebnis deiner Handlungen haben? 

• AB wann möchtest du sichtbar Andere mit einbeziehen?



 IN EINEM HÖHEREN BEWUSSTSEIN

ABSICHT 

• Innerhalb eines höheren Bewusstseins kreieren deine Gedanken eher eine Absicht mit 
altruistischem Charakter.  

• Eine kreierte Absicht innerhalb eines höheren Bewusstseins bezieht automatisch ein Fernziel 
oder größeres Missions-Ziel mit ein. 

• Der Unterschied zu einer Absicht in einem eher niedrigerem Bewusstsein ist sogar in deiner 
eigenen Frequenz (Schwingung) messbar.
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 Die Ausrichtung deiner Absicht
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