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WERTE  INTEGRIEREN

AUGENHÖHE 
 INNERHALB DER KOMMUNIKATION

• Augenhöhe passiert immer als erstes innerhalb einer Kommunikation. Später im Verhalten 
und noch ein wenig später im eigenen Denkmuster. Augenhöhe wird auf diese Art ein Teil 
des „neuen“ Denkens.



AUGENHÖHE HAT EIN ZIEL INNERHALB DER 
KOMMUNIKATION 

AUGENHÖHE IST PRIMING (EINE ART VOREINSTELLUNG)



WAS GENAU TUE ICH EIGENTLICH, WENN ICH AUF AUGENHÖHE MIT 
MENSCHEN SEIN MÖCHTE?

• Ich entscheide mich überhaupt dafür. 

• Ich „ENT-SCHEIDE“. 

• Also „scheide“ ich von der bisherigen Art und Weise auf MEnschen zu treffen.



• Vertrauen schaffen durch Zutrauen. 

• Ich traue meinem Gegenüber Fähigkeiten zu. 

• Damit bleibe ich auf gemeinsamer Fähigkeiten-Augenhöhe.

WAS GENAU TUE ICH EIGENTLICH, WENN ICH AUF AUGENHÖHE MIT 
MENSCHEN SEIN MÖCHTE?



VORTEILE

•  Ich suche keine Mitarbeiter mehr. Ich möchte MITSCHÖPFER finden. 

• Ich möchte Menschen finden, die gerne Schöpfer sind. 

• Ich“ BEFREIE“ den natürlichen Impuls für Kreativität meines Gegenübers, weil ich ihm 
zutrauen schenke. 

• Mein gegenüber könnte Projektleiter werden oder sein. 

• Mit Augenhöhe finden meine „ Fühler“ die Fähigkeiten meines Gegenübers am besten.



 Was ist das Ergebnis bei meinem gegenüber, wenn ich auf Augenhöhe bin?

•  Mein gegenüber spürt mein zutrauen. 

• Das Ergebnis ist Resonanz. 

• Resonanz passt unsere Frequenzen an 

• Es baut sich Offenheit auf. 

• Mein gegenüber bringt seine Fähigkeiten und seine Bereitschaft ein. 

• Auf beiden Seiten baut sich Dankbarkeit, Respekt und Selbstwirksamkeit auf.



VORTEILE

•  Die Offenheit, Motivation und Selbstwirksamkeit meines Gegenübers ist der Schlüssel für 
seine/ihre Souveränität. 

• Augenhöhe wird weitergereicht, weil darin eine gute Erfahrung gemacht wurde. 

• Die Grundlage für motivierte Projektleiter ist Mitbestimmung und Selbstwirksamkeit. 

• Augenhöhe schafft dafür die Grundlage.



WERTE. INTEGRIEREN

AUGENHÖHE

KURZ



• AUGENHÖHE IST EIN PRIMING, EINE VOREINSTELLUNG. 

• DADURCH SCHAFFE ICH ZUTRAUEN. 

• ZUTRAUEN SCHAFFT RESONANZ IN DER FREQUENZ. 

• DADURCH ENTSTEHT VOR ALLEM SELBSTWIRKSAMKEIT. 

• EIN SCHLÜSSEL ZU SOUVERÄNITÄT.

AUGENHÖHE ZUSAMMENFASSUNG


